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Erläuterungen zum Zertifikat „Bewegte Schule“ (2023/24) 
 
Sehr geehrte Schulleiterin, sehr geehrter Schulleiter, 
 
die Forschungsgruppe „Bewegte Schule“ der Universität Leipzig freut sich über Ihr Interesse an dem 
Zertifikat „Bewegten Schule“. 
 
Wir möchten Sie auf dem Weg zur „Bewegten Schule“ begleiten. Das kann die Forschungsgruppe 
„Bewegte Schule“ durch Beratung, Fortbildungen und Literatur (bes. zum Bewegten Lernen), evtl. der 
Organisation eines Erfahrungsaustausches und der Vergabe eines Zertifikates (Urkunde und Plakette) 
für „Bewegte Schule“ leisten. 
 
Nachfolgend einige Informationen zum groben Ablauf, auch wenn die Termine noch weit entfernt liegen: 
Vor Beginn des Zertifikatsjahres wird, mithilfe des Kriterienkataloges und der weiteren Befragungen, die 
Bewegungssituation erfasst und diesbezüglich entstehen vielleicht schon erste Vorstellungen über die 
Verwirklichung Ihres Projektes entwickelt. In den nächsten Wochen und Monaten geht es dann darum, 
Qualitätsziele zu formulieren sowie das Projekt zu planen und umzusetzen. Dabei möchten wir Sie 
unterstützen. Auf den folgenden Seiten erhalten Sie eine Auflistung aller anstehenden Termine und 
Informationen zum weiteren Projektverlauf.  
 

Projektverlauf 
Die folgenden Termine sind für alle am Projekt teilnehmenden Schulen verbindlich. Bitte merken Sie 
sich diese Termine vor! Sie bekommen aber auch nochmals eine separate Einladung.  
 
Einführungskurs zum Projektauftakt 
Datum: Juni/Juli/August 
Veranstaltungsort:  an den Schulen durch Berater  
Zielgruppe:   Projektverantwortlicher und/oder Schulleiter 
Inhalte: Projekt „Bewegte Schule“, Schwerpunkt „Bewegtes Lernen“,  

Projektmanagement 
 
Beratungen 
In den ersten Wochen des Schuljahres stehen Ihnen die Mitglieder der Forschungsgruppe „Bewegte 
Schule“ zum Projekt sowie zum Projektmanagement beratend zur Seite, bes. zu der Zielvereinbarung 
(s. Homepage/Dokumente). 
Die Termine werden individuell mit Ihnen vereinbart. An den Beratungen nehmen Sie und der/die 
Projektverantwortliche teil. Gemeinsam sollen die Qualitätsziele für das Projektjahr entwickelt und in 
einer Zielvereinbarung formuliert werden. Diese gilt es ganz nach Ihren schulspezifischen Bedingungen 
zu verwirklichen. Im Frühjahr besucht Sie ggf. der Berater erneut, um sich mit Ihnen gemeinsam über 
die Umsetzung der Projektziele zu verständigen. 
 
Zielvereinbarungen 
Die Zielvereinbarungen senden Sie bitte bis 01.10.2023 ausgedruckt zurück an Ihren Berater. 
 
Fortbildung 
Wenn Sie es wünschen, kann eine schulinterne Fortbildung durch ein Mitglied der Forschungsgruppe 
bzw. den Schulberater durchgeführt werden (je nach Ihren Zielsetzungen, z. B. zum bewegten Lernen). 



 
Ende März 2024 findet mit den Projektleitern evtl. ein Erfahrungsaustausch zur Gestaltung von 
Teilbereichen der bewegten Schule statt. 
 
Im April erhalten Sie per E-Mail eine Aufforderung zum erneuten Ausfüllen des Online-
Kriterienkataloges (bis 16.05.2024). 
 
Projektabschluss 
Wie in jedem guten Projekt zieht man am Ende ein Fazit. Dazu bitten wir Sie einen 5 bis 10-seitigen 
Projektbericht inkl. Bildmaterial zu gestalten und den erreichten Stand Ihrer Qualitätsziele darzulegen. 
Wir erwarten Ihren Projektbericht bis zum 16.05.2024 ausgedruckt an den Berater. 
Des Weiteren bitten wir bis 01.06.2024 für die Erfassung des Endniveaus wieder den Kriterienkatalog 
sowie die Lehrer- und Schülerbefragungen auszufüllen. 
 
Zusammenfassung der Maßnahmen: 

- Kriterienkatalog plus Lehrer- und Schülerfragebogen (Ausgangsniveau bis 01.06.2023) und 
(Endniveau bis 01.06.2024) 

- Zielvereinbarung (bis 01.10.2023) 

- Einführung in das Projekt für Schul-/Projektleiter durch den Berater der Schule 
(Juni/Juli/August) 

- Fortbildung (nach Absprache), evtl. Erfahrungsaustausch (Ende März) 

- Projektbericht (16.05.2024) 
 

Zertifizierung 
Für eine Zertifizierung müssen folgende Kriterien erfüllt sein: 

- Bewegung ist ein wichtiger Bestandteil Ihres Schulalltages. 

- Das Projekt wird an der Schule selbsttätig, engagiert und kreativ gestaltet. 

- Die in einer Zielvereinbarung festgelegten Qualitätsschwerpunkte wurden umgesetzt. 

- Die Mehrzahl der Lehrkräfte nahm an der Fortbildung teil. 
 
Die Verleihung des Zertifikats 
Am Ende des Schuljahres erfolgt die Entscheidung über das Zertifikat sowie die Verleihung der Urkunde 
und der Plakette. 
 
 
Wir freuen uns auf eine gute Zusammenarbeit! 
Haben Sie noch Fragen zum Projekt, dann beantwortet Sie Ihnen Frau Prof. Müller gern unter  
chrismue@uni-leipzig.de oder Frau Schmidt unter S-Schmidan24@schulportal.sachsen.de 
 
Mit freundlichen Grüßen im Namen der Forschungsgruppe „Bewegte Schule“ 
Christina Müller und Anja Schmidt 
 
Anhang: Zielvereinbarung (s. Homepage unter Dokumente) 
  


